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Instructivo de educacion al paciente

Limpieza dental

Unidad de servicios odontologicos

Este instructivo tiene como objetivo brindar al
paciente las indicaciones necesarias para el
cuidado y los posibles efectos que puedan
presentarse luego de una limpieza dental con el
fin de garantizar un tratamiento con calidad y
seguridad que potencialicen la satisfaccion de
los usuarios frente al procedimiento realizado.




Recomendaciones de cuidado
despueés de la limpieza dental:

» Realizar cepillado tres veces al dia.

« Utilizar seda dental minimo una vez al dia, con suavidad.

 Utilizar cepillo de cerdas suaves y moderar la fuerza de
cepillado.

Posibles efectos:
Es posible que después de este
procedimiento puedas presentar:

« Sensibilidad dental.

» Laceracion de los tejidos por el uso de instrumental rotatorio.

« Desalojo de restauraciones presentes que estuvieran en mal
estado.

» Dolor.

« Sangrado de las encias.

Realizar limpieza cada 6 meses. En pacientes con ortodoncia
o tratamientos periodontales de 3 a 4 meses.
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Cvuidar la vida,
para vivirla mejor,
siempre

Unidad de servicios odontolégicos

@K o e

(604) 32279 00
32164 20 425

Centro Médico Las Américas Auna
sede Arkadia Medellin, Colombia

info@lasamericas.com.co

clinicalasamericas.com.co

VIGILADO SU persolud@

Clinica
Las Americas

aLna

CLA-1-CN-672 V.01



