
Preparación para ecografía de abdomen superior,
ecografía hepatobiliar o hígado, páncreas y vía biliar (niños)

Tu hijo tiene programada una cita en Clínica Las Américas 
Auna para la realización de alguno de los siguientes 
procedimientos:
 
• Ecografía de abdomen superior
• Ecografía hepatobiliar o hígado, páncreas o vía biliar

A continuación encontrarás la infor mación básica sobre 
la preparación que debe tener el menor de edad para la 
realización del examen, agradecemos tu colaboración 
siguiendo las instrucciones, las cuales nos permitirán 
brindarte una atención oportuna, segura y de calidad. 

Atención en Imagenología



• El menor de edad debe guardar ayuno según su edad así:
 

• Para niños menores de 2 años, dos (2) horas de ayuno.

• Para niños de 2 a 5 años, tres (3) horas de ayuno.

• Para niños mayores de 5 años, de cuatro (4) a seis 
(6) horas de ayuno.

• El día anterior al estudio evitar alimentos grasosos o 
gaseosas.

• Traer alimento líquido de preferencia (tetero con la 
leche que toma el niño, jugo o agua). 

• Traer un juguete para entretenerlo y tranquilizarlo.

• Traer estudios anteriores relacionados

Preparación



Señor usuario, recuerda:

• Llegar  15 minutos  antes de la cita.

• Traer carnet de la póliza o prepagada si es el caso.

• Traer el documento de identidad original.

• Traer orden médica y autorización de acuerdo con 
la entidad.

Importante:



Cuidar la vida,
para vivirla mejor,

siempre
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