
Preparación para
defecoresonancia o resonancia de piso pélvico

En este documento encontrarás la 
información básica para la preparación 
del procedimiento denominado defe-
coresonancia o resonancia del piso 
pélvico. 

Agradecemos seguir las recomendaciones 
con el fin de brindarte una atención 
oportuna, segura y de calidad. 

Atención en Imagenología



Dos (2) días antes del estudio:

• Debes iniciar dieta blanda consistente 
en sopa de pastas, arroz, caldo de 
pollo, gelatinas y galletas de soda.

La noche antes del estudio:

• Aplicar un enema Travad rectal la 
noche antes del estudio

 

Preparación



El día del estudio:
• Una hora antes de venir al examen, aplicar otro enema 

Travad rectal.

• Cumplir con un ayuno de seis (6) horas.

• Traer resultado de creatinina menor a 30 días (si 
aplica).

• Debes traer un pañal.

• Traer estudios de imágenes anteriores y presentarlos.

Señor usuario, recuerda:

• Llegar  30 minutos  antes de la cita.

• Traer carnet de la póliza o prepagada si es el caso.

• Traer el documento de identidad original.

• Traer orden médica y autorización de acuerdo con la 
entidad.

Importante:



Cuidar la vida,
para vivirla mejor,

siempre
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