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Preparacion para uvltrasonografia endoscopica acaa

o ecoendoscopia de esofago

Atencion en Videoendoscopia

Este procedimiento proporciona
a tu médico mas informacion
que otras pruebas de imagenes,
permitiendo llegar al diagnéstico
mas certero de patologias del
aparato digestivo.
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¢Qué es la ultrasonografia endoscépica o ecoendoscopia?

Es una técnica imagenoldgica que
combina la endoscopia y el ultrasonido,
obteniendo de esta forma imdagenes de
gran calidad de los 6érganos internos.

Los transductores de ultrasonido se

encuentran en la punta del ecoendoscopio).

Los transductores de los ecoendoscopios
permiten visualizar las capas de la pared
del es6fago, estomago, duodeno y recto,
los organos que las rodean como el
higado, pdancreas, vesicula, via biliar,
vasos, ganglios, entre otros.

Preparacion para ultrasonografia endoscépica o ecoendoscopia de eséfago

Este estudio permite la evaluacion de
lesiones benignas y malignas de la pared
gastrointestinal como las lesiones
submucosas, también en el diagndstico
de tumores pancreadticos y el estudio de
patologias de la via biliar y vesicula.

Tambien permite la toma de biopsias
para el diagnostico histoldgico a traves
de la puncion guiada con aguja fing,
presentando este método un menor riesgo
de complicaciones respecto a la puncion
tradicional a traves de la piel o percutdnea.
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Preparacion

Es de vital importancia que el tubo digestivo
superior (esofago, estomago y duodeno)
este totalmente vacio para su visualizacion,
por lo que deberds llevar a cabo la siguiente
preparacion:

« No debes consumir nada soélido ocho (8)
horas antes del procedimiento.

* Puedes consumir cuatro horas antes del
procedimiento (agua, agua de panelq,
aromatica, jugos en agua y gelatina).

Sedacion

Tenga en cuenta que la sedacion no es igual
que la anestesia general, es la aplicacion de
un medicamento por via venosa que te
mantendrd tranquilo y disminuird un poco
la molestia generada por el procedimiento,
por lo tanto, no debes realizar ninguna
actividad que necesite atencion y
concentracion después del procedimiento
(de 4 a 6 horas).

Preparacion para ultrasonografia endoscépica o ecoendoscopia de eséfago

En cuanto a los medicamentos los puedes
consumir normalmente con poca
cantidad de agua al inicio de la manana,
excepto medicamentos para diabetes,
los cuales debes reiniciarse su consumo
despues del examen y sitomas medicamentos
anticoagulantes comunicale al médico que
los formulé para saber si tienen que ser
reemplazados por algun otro medicamento
antes del examen y debes tener pruebas de
coagulacion.
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Recomendaciones para asistir
a la cita

« El paciente debe llegar 15 minutos antes,
con acompanante obligatoriamente, site
presentas solo debemos cancelar el
procedimiento.

« Lucir ropa y zapatos comodos; no portar
nada de valor.

« Presentar autorizacion de la entidad
dirigida a: Clinica Las Américas. (En caso
de que aplique para la entidad).

 Presentar orden medica y de la entidad
(verifica que la orden esté vigente).

 Presentar documento de identidad.

» Presentar bono oredlizar el pogo del copagoen
caso de que lo requiera la entidad a la que te
encuentras dfiliado.

* Presentar exdmenes anteriores relacionados.
 Presentar resumen de la historia clinica.

Para nosotros es grato prestar el servicio, si
tienes alguna inquietud sobre el procedimiento
favor comunicate con el médico tratante o
con la unidad de videoendoscopia.

Clinica Las Ameéricas Auna
Teléfono: (604) 342 10 10 Ext. 1322-1765.
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