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Preparacion para la colocacion auaa

de Stent rectal

Estimado paciente para Clinica
Las Ameéricas AUNA es un gusto
atenderte, ten en cuenta la
siguiente preparacion.
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Preparacion para colocacion de stent rectal

Colocacion de Stent Rectal

Preparacion

Para realizar este procedimiento el
recto debe estar muy limpio para poder
visualizar bien recto y sigmoides,
por lo tanto, esta debe ser tu
preparacion:

Consume una dieta blanda vy
abundante liquido el dia anterior.
El dia del procedimiento puedes
consumir alimentos livianos vy
bebidas hasta dos (2) horas antes
del mismo.

Debes colocarte dos (2) enemas
travad rectales, el primero cuatro
(4) horas antes del procedimiento y
el segundo dos (2) horas antes del
procedimiento. Para que el enema
limpie el drea a examinar debes
retener hasta exceder el limite de
tolerancia de retencion de éste
después de su aplicacion rectal;
con estos enemas presentards
deposiciones liquidas.

;Cudles son los riesgos mads

frecuentes?

Perforacion de la mucosa rectal o
colonica.

Hemorragia del colon o recto.

Paro cardiorespiratorio secundario
a sedacion.
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Sedacion

Ten en cuenta que la sedacion no es
igual que la anestesia general, es la
aplicaciéon de un medicamento por via
venosa que te mantendrd tranquilo y
disminuird un poco Ila molestia
generada por el procedimiento, por lo
tanto, no debes realizar ninguna
actividad que necesite atenciéon y
concentracion después del procedimiento
(4 a 6 horas).
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ﬁ En cuanto a los medicamentos los
puedes consumir normalmente con
poca cantidad de agua al inicio de la
manana, excepto medicamentos para
diabetes, los cuales debes reiniciar el
consumo despues del examen y si
tomas medicamentos anticoagulantes
comunicalo al meédico que te los
formulé para saber si tiene que ser
reemplazado por algun otro medicamento
antes del examen.
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Recomendaciones para asistir
alacita

« El paciente debe llegar 15 minutos antes,
con acompanante obligatoriamente, en
caso de presentarse solo deberemos
cancelar el procedimiento.

« Lucir ropa comoda y no traer nada de
valor.

* Presentar la autorizacion de la entidad
dirigida a: Clinica Las Américas (En caso
de que aplique para la entidad).

* Presentar orden meédica y de la entidad
vigente.

 Presentar documento de identidad.
» Presentar bono o realizar el pago copago

de acuerdo con la entidad a la que te
encuentras afiliado.
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Cvuidar la vida,
para vivirla mejor,
siempre

info@lasamericas.com.co

Dg.75B # 2A-80 /140
Medellin- Colombia
T (604) 3421010

clinicalasamericas.com.co

VIGILADO SU persolud@

Clinica
Las Americas

aLna

CLA-1-VD-130 V.01
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