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Preparación para resonancia de próstata

A continuación encontrarás la información 
básica sobre la preparación que debes tener 
para la realización de una resonancia 
magnética de próstata, que nos permitirá 
brindarte una atención oportuna, segura y 
con calidad. 



 

Preparación 

• Cumplir con ayuno de seis (6) horas.

• Dos (2) horas antes del estudio, debes 
aplicarte un enema rectal.

• Traer resultado de creatinina no 
mayor a 30 días, si aplica.

• En caso que tenga biopsia de próstata, 
informar la fecha en que fue realizada  
ya que requerimos que tenga seis 
semanas o más tiempo de realizada.

• No comer chicle desde el día anterior.

• Traer estudios de imágenes anteriores 
y presentarlos.

• Retirar accesorios metálicos y piercing.

Importante
• En caso de tener algún dispositivo 

metálico interno en el cuerpo o  algún 
dispositivos como marcapasos, válvulas 
cardíacas, neuroestimuladores o si sufres 
claustrofobia; infórmalo al momento de 
agendar la cita. 

Recuerda
• Llegar 30 minutos antes de la cita.

• Traer carnet de la póliza o prepagada 
si es el caso.

• Traer su documento de identidad original.

• Traer orden médica y autorización de 
acuerdo con la entidad a la que te 
encuentras afiliado.
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